Inledning

Det verkar som om teknik betyder “yxa
till” vilket sprak man 4n utgér ifrin. P4
sanskrit heter till exempel timmerman zéksan.
Teknik har naturligtvis manga andra betydel-
ser men det vi frimst har tinkt pa handlar om
ett indamalsenligt tillvigagingssitt nir man
utdvar nigot. Ibland finns ett antytt motsats-
forhallande mellan teknik och djupare forstd-
else eller kinsla. Vi har for avsikt att tala om
teknik som ett osentimentalt sitt att tillfreds-
stilla 6nskningar genom att tillimpa kunska-
per.

Nir man lyssnar till ndgon som talar eller
nir man ldser en text krivs en speciell teknik
for att man ska kunna uppfatta det som den
talande eller skrivande menar. Aterhillsamhet
dr en sidan teknisk aspekt. I sin artikel "Rad
till likaren vid den psykoanalytiska behand-
lingen” frin 1912 framhaller Freud hur vik-
tigt det é4r att man héller tillbaka sin lingtan
efter en réd trdd i sitt lyssnande.

Han sammanfattar detta med att man ska
lyssna med en jimnt svivande uppmirksam-
het och utgi frin att det omedvetna fungerar
som ett mottagande och tolkande organ till
patientens fria associationer.

Wilfred Bion radikaliserar pd sitt speciella
sitt Freuds teknik fran "Rad till likaren...” i
sin artikel frin 1967:”Anteckningar om
minne och begir”. Bion hivdar pa ett para-
doxalt sitt att man ska frigora sig frin minne
("Minns inte gingna sessioner...”) och begir
("Inga begir efter resultat, ’bot’ eller ens for-
stdelse far tillatas sprida sig...”).

Dessa tvd artiklar av Freud och Bion utgor
hjdrtat i denna utgdva av Divan.

Jurgen Reeder har bland annat Freud och
Bion till utgdngspunkt nir han skriver sin
artikel om hur man gir frin kunskap till
kompetens. Ett av de budskap han framfor ir
att man médste limna sin teoretiska kunskap
bakom sig for att kunna tillimpa sin teknik i
det psykoanalytiska arbetet.

Vi tyckee oss alltsd finna en tendens hos
Freud och Bion som handlade om &terhill-
samhet. Historiskt finns detta fokuserat i
begreppet epoché, som ursprungligen anvin-
des av skeptikerna i betydelsen “aterhallande
av omdome”. Till att bérja med f6r att man i
varje situation bér tinka sig f6r och lugna ned
sig med omdémen och senare for att man bor
avstd frin omdémen om den yttre virlden
over huvud taget, med tanke pa vilken brick-
lig grund sinnesiakttagelse, minne och hérsi-
gen erbjuder.

Edmund Husser] tog upp termen for att
beteckna ett liknande avstiende fran all tidi-
gare kunskap om de psykiska fenomenens
objekt eller ursprung. Han menade att man
skulle sdtta parentes kring de tidigare kunska-
perna for att 3 fram en djupare kunskap.

Hir finns alltsd en klar berdringspunkt
mellan psykoanalys och fenomenologi bade
med tanke pa nir de bada disciplinerna grun-
dades och med tanke p& innehillet.

For att vidare belysa detta bad vi ett antal
initierade personer att lisa de bida artiklarna
av Freud och Bion och bjéd in dem dill en
diskussion. Denna diskussion spelade vi in
och vi redovisar huvudlinjerna av den i sam-
talet om “intentionalitet, avskuggning och
dterhdllsamhet”. Diskussionen handlar om




tvd delvis sammanlinkade problem; dels sam-
bandet mellan fenomenologi och psykoanalys
och dels om innehéllet i artiklarna.

Christian  Nilsson redovisar i en
Diwanism  sina  efterforskningar  om
Brentanos paverkan pd Freud som den fram-
gir av den unge Sigmunds brevvixling med
gymnasiekamraten Eduard Silberstein. Detta
ir en upplysande kommentar till Freuds upp-
repade pastiende att han var avvisande till
filosofiska spekulationer.

Andra synpunkter pa teknik i en mer vid
bemirkelse finns representerade i Carl-Johan
Malmberg text om ridning. Att det fordrar
mycket tolkande av bide ryttare och hist for
att ett verkligt samspel ska komma till stind
forstdr man nir man liser hans mycket per-
sonliga beskrivning om hur man utvecklas
som ryttare.

Clarence Crafoord funderar i sin Diwa-
nism om teknikens under — lagom till vér
introduktion pd nitet (www.divan.nu) —
kring frigan om kommunikation och
avstind. Tidigare anvinde en del minniskor
kortvagsradio till att skapa eller Gverbrygga

detta avstdnd, nu anvinder ménga chattandet
och mejlet i samma syfte. Det finns en risk att
avstindet blir for stort och att den verkliga
minskliga kontakten blir lidande.

Recensionerna i detta nummer har dven
de en viss tonvikt pa teknik. Ménga pirlor
finns att himta i dessa resonerande texter.
Gunilla Hallerstedt for till exempel fram tan-
ken att vissa kulturer hivdar idén att det nya
med nédvindighet ir bittre dn det gamla och
en &tfoljande risk for historielshet.

For att illustrera detta har vi vint oss till
Karin Lind som genom sina médnga scenogra-
fiska uppdrag skapat rum som alla har en
dubbel karaktir, som dr bdde yttre och inre,
faktiska och fiktiva, verkliga och illusoriska.

Vi avrundar med sista delen av Slavoj
Zizeks essi “Fantasins sju slojor”, som pabor-
jades i Divan 1-2/99. Hir faller de tva sista
slojorna.

Agnes Mesterton
John Swedenmark
Bengt Warren
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Karin Lind, Leksaker, paraffin monterat pé hjul, Galleri Argo, 1999.




